
Activité 17. J’organise mes idées 
Complément 1 : Je trouve un plan provisoire avec 

les premières idées 
 

Durée : 30 minutes pour chaque question 
Matériel : feuille libre, crayon 

 

Comment trouver ces grandes idées ? 
 
ÉTAPE 1 • FAITES UNE CARTE MENTALE POUR REGROUPER LES DIFFÉRENTS MOTS-CLÉS 
ASSOCIÉS À VOTRE QUESTION 1 PUIS À VOTRE QUESTION 2 

 Inscrivez votre question au centre. 

 Faites des branches avec une bulle où vous inscrivez chaque mot-clé retenu. 

 Trouvez le lien entre votre question et chaque mot-clé et écrivez-le sur la branche les reliant 
(ex. : « 1er thème » ou « 1re réponse » ou « 1re référence », etc.). 

 
ÉTAPE 2 • METTEZ EN COULEURS VOS DEUX CARTES MENTALES 

 Reprenez vos deux cartes mentales et surlignez les branches principales, c’est-à-dire celles qui 

proposent une réponse à la question ou qui exploitent un thème qui y est lié. 

 Surlignez ensuite d’une autre couleur les exemples et les références (livres, articles de presse, 

chiffres, etc.) associés à vos mots-clés. 

ÉTAPE 3 • À PARTIR DE CES SÉLECTIONS, ÉCRIVEZ UN PLAN 

 Organisez en grandes parties les réponses à votre question. 

 Répartissez les sous-thèmes = en sous-parties ; formulez une phrase pour les transformer 

en argument. 

 Rangez les exemples et références dans ces sous-parties. 

Vous avez votre plan provisoire ! 

  



Activité 17. J’organise mes idées 
Complément 2 : Après avoir fait des recherches, j’identifie le type 

de plan qui conviendrait le mieux à ma question 
 

Durée : 30 minutes 
Matériel : plan provisoire, dossier documentaire, crayon 

 

À la fin de vos recherches, votre premier plan n’est plus forcément le meilleur pour bien présenter vos 
idées. Il est temps de regarder quels sont les types de plan qui existent pour choisir celui qui met le 
mieux en valeur vos idées ! 
 

ÉTAPE 1 • POUR LES DIFFÉRENTS TYPES DE PLAN SUIVANTS, ÉCRIVEZ QUELLES 
SERAIENT LES GRANDES PARTIES POUR VOTRE QUESTION 

 
ÉTAPE 2 • INDIQUEZ VOTRE ORDRE DE PRÉFÉRENCE, DE 1 À 6, EN FACE DE CHACUN DE 
CES PLANS 

 

Plan analytique (problème – cause – conséquence) N°…….. 

I. …………………………………………………………………………………………… 

II. …………………………………………………………………………………………… 

III. …………………………………………………………………………………………… 

 
 

Plan CBS (constat – besoin – solution) N°…….. 

I. …………………………………………………………………………………………… 

II. …………………………………………………………………………………………… 

III. …………………………………………………………………………………………… 

 
 

Plan dialectique (thèse – antithèse – synthèse) N°…….. 

I. ……………………………………………………………………………………………  

II. …………………………………………………………………………………………… 

III. …………………………………………………………………………………………… 

 
  



Plan chronologique (passé 1 – passé 2 – présent ; vous pouvez conclure sur le 
futur) 

N°…….. 

I. ……………………………………………………………………………………………  

II. …………………………………………………………………………………………… 

III. …………………………………………………………………………………………… 

 
 

Plan comparatif (les ressemblances – les différences – le bilan) N°…….. 

I. ……………………………………………………………………………………………  

II. …………………………………………………………………………………………… 

III. …………………………………………………………………………………………… 

 
 

Plan descriptif (l’objet – sa mise en place – son évolution ou ses conséquences) N°…….. 

I. ……………………………………………………………………………………………  

II. …………………………………………………………………………………………… 

III. …………………………………………………………………………………………… 

 

ÉTAPE 3 • UNE FOIS VOTRE TYPE DE PLAN CHOISI, VOUS N’AVEZ PLUS QU’À RÉ-ÉCRIRE 
DANS LE CAHIER VOTRE PLAN DÉTAILLÉ AVEC VOS GRANDES PARTIES, VOS ARGUMENTS 
ET VOS EXEMPLES ! 
 
Faites ce travail pour vos deux questions. 

 


